Asmenineés pagalbos
organizavimo ir teikimo
mechanizmo tobulinimas
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2021 metai 2024 metai 2026 m.
(planas)

Gavéjai 568 (M-337, V— 1650 (M-649, V-
231) 1001)
(6 ukrainieciai)

Suteikty valandy 62 224 697 617

Asmeniniai 297 (46 pasitelkti) 863 (301 pasitelkti)

asistentai

Savivaldybés Teikiama 49 Teikiama 58
savivaldybése savivaldybése

Jkainis Valandinio jkainio Valandinio jkainio
vidurkis visose vidurkis visose
savivaldybése savivaldybése sieké

sieké apie 8 Eur apie 8,5 Eur
VB lésy 553,3 5791,2

panaudojimas

(takst. Eur.)
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Statistika

1987 (M-1170, V-
811)

(7 ukrainieciai)
1122 833

1115 (459 asmens
pasitelkti)

Teikiama 59
savivaldybése

Valandinio jkainio
vidurkis visose

savivaldybése siekia
apie 10 Eur

10 223,1

1917 (M-1087, V-
830) (6 ukrainieciai)

999 310

1132 (487 asmens
pasitelkti)

Teikiama 59
savivaldybése

Valandinio jkainio
vidurkis visose

savivaldybése siekia
apie 9,86 Eur

9354,7

1798 (M-1006, V-
793) (7 ukrainieciai)

1073 984

1119 (507 asmens
pasitelkti)

Teikiama 59
savivaldybése

Valandinio jkainio
vidurkis visose

savivaldybése siekia
apie 10,33 Eur

10 510,3

2000

11 880

<#>



Problematika

e Skirtinga savivaldybiy praktika

e Neapibréztos pagalbos teikimo apimtys

e Subjektyvus sprendimai

e Truksta jrankiy kontrolei uztikrinti

VY G @ &G &
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Sprendimai

e Aiskiai apibrézti asmeninés pagalbos gavejy grupe;
* Nustatyti vieningg asmeninés pagalbos poreikio vertinimo sistemg;
* Nustatyti galimg didziausig asmeninés pagalbos valandy skaiciy;

e Sustiprinti asmenineés pagalbos teikimo ir organizavimo kontrole
asmenineés pagalbos teikéjo ir savivaldybés lygmeniu;

e Aiskiau apibréztos asmeninio asistento funkcijos;

e Tvarkos aprasy nuostatas dél sprendimy, dokumenty ir informacijos
pateikimo, skundy nagrinéjimo ir kity priimamy administraciniy
spendimy suderinti su LR Viesojo administravimo jstatymo aspektais.
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Tikslineé grupé ir pirmumo teise
Tiksliné grupé

e Asmenys su negalia nuo 7 mety, kuriems nustatytas individualios pagalbos
teikimo islaidy kompensacijos poreikis (IPTIK).

Pirmumo teise

e Dirba ar mokosi, teikiama asmeniné pagalba ir po pakartotinio vertinimo nustatytas
asmeninés pagalbos poreikis;

e \/yresni nei 16 mety, dirba, ieSko darbo ar mokosi arba (NAUJA) aktyviai dalyvauja
visuomeniniame gyvenime (tai asmens reguliari veikla (ne maziau nei 2 kartai per
savaite) uz namy riby, susijusi su bendruomenine, kulturine, religine, sportine, pilietine
ar kita socialine veikla, kurioje asmuo dalyvauja bendraudamas su kitais asmenimis arba
naudojasi paslaugomis, pavyzdziui, lanko dienos centrg, socialines dirbtuves;

e Darbingo amziaus ir gyvena vieni arba augina vaika iki 7 metuy.

<#>
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Asmeninés pagalbos teikimo apimtys

7-13 mety 14-17 mety Nuo 18 mety iki Pensinio amziaus
(imtinai) (imtinai) pensinio amziaus asmenys
e |ki 60 val. e |ki 148 val. e |ki 196 val. e |ki 30 val.
e |ki 196 val.

Jei, jvertinus asmeninés pagalbos poreikj, nustatoma, kad asmeniui nepakanka nurodyto galimo nustatyti didziausio
asmeninés pagalbos valandy skaiCiaus per ménesj, savivaldybés administracija gali nurodyti didesnj asmeninés pagalbos
valandy skaiCiy. Tokiu atveju, asmeninés pagalbos teikimo islaidas, virSijanCias numatytg asmeninés pagalbos valandy
skaicCiy, asmuo apmoka savo |éSomis arba jos gali buti dengiamos savivaldybés biudzeto IéSomis ar is kity lésy.

<#>
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 Numatyti atskiri vertinimo modeliai vaikams

Asmeninés pagalbos ir suaugusiems, atsizvelgiant j individualios
poreikio vertinimas pagalbos poreikio vertinimo kriterijus.
Klausimyno struktura: * Poreikio vertinimas siejamas su Individualios
SR P 208 POMEIE pagalbos poreikio vertinimu (Individualios

vertinimo gairés e : :
pagalbos poreikio klausimynas vaikams arba

Bendra dalis — pildoma visiems SuaugUSIemS)'

asmenims; * Jeiiki asmeninés pagalbos poreikio
Klausimyno 1 priedas - vertinimo likus 24 ménesiams jau buvo
asmenims nuo 7 ki 13 mety ildytas Individualios pagalbos poreikio
(imtinai); o y. e u 02 Pdo P : :
T T Ty klausimynas vaikams arba suaugusiems, jo

asmenims nuo 14 metuy. pildyti nereikia.
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Poreikio vertinimas 7-13
mety (imtinai) asmenims

- UZpildoma klausimyno bendra dalis;

- Uzpildomas klausimyno 1 priedas,
pazymint pagalbos pobudj;

- Nurodomas rekomenduojamas
asmeninés pagalbos valandy
skaiCius per ménesj (maksimalus iki
60 val.) ir uzpildoma motyvuota
iSvada.

Vertinimas néra siejamas su
Individualios pagalbos poreikio
klausimynu.
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ASMENINES PAGALBOS POREIKIO-VERTINIMO-KLAUSIMYNASY
ASMENIMS NUO-TIKI1¥*METU (IMTINALY
T

josg
Pastaba.* Asmeninis-asistentas-neteikia-fizinés-pagalbos-(asmens-neneia, -nejkelia i-transporto-priemone-ir-
(ar)neigkelia-i¥jos)o

1.- DALYVAVIMAS- (ISITRAUKIMAS).- Vertinama," ar- reikalinga- asmeninio- asistento- pagalba-
ruofiantis vykti-irvykstantinuolatine-ugdymo-ar-kita nZfimtumo-ar-laisvalaikio praleidimovieta iris-

i

1.1.-Pagalba-ruesiantis-vykti-i-nuolating'ugdymo- ar-kita: nfimtumeo-vieta iris- jos- (finkamg- varianig-
pazymékite: =)
J-ribu-padavimas
O-pagalba-apsirengiant-(pvz.. ranku, kojuikifimas- ribus);]
J-zagu-ir-{ar) uZtrauktuko uZsegimas, avalynés apavimas-ir raiftelin viridimas; |
O-priminimas-ir-{ar)-paraginimas-apranga-bei-avalyne rinktis-pagal- mety lailms pagalba-pasirenlant:|
O-pagalba-atskiriant ribo-prieki nuo-nugaros, geraja-puse nuo-idvirkitiosios, kairiji-bata-nuo-definiojo;¥
O -kita-(jrafvkite).o

1.2.'Pagalba-vykstant-imuolating ngdymo-ar-kitaufimtumo-vieta-iriijos (finkamgvarianig-pasymekite-
=

O-pagalba-ifeinant-i$-gyvenamosios vietos-ir-(ar) griztant-i-a-(pvz.,-atidarant-duris,-naudojantis-liftu, laipty-
epikln):|

O-pagalba-ilipant-i-transporto-priemone (pvz.,autobusa, automobili) ir (ar) 13lipant-if jos;
O-pagalba-peretnant-gatve-ar-judant-3aligatviv, ypad-ezant-kliidn - (pvz., nelyzi-danga, laiptai-be-turékdu), |
O-priminimas-ir-(ar)-patarimas-dél vykimo1-noolatine ugdymo-ar-kita uzimtumo-vieta;
O-priminimas-pasiFymeti-bilieta-ir (ar) pagalba-ta-darant -jei kartu-vykstama viefuoju transportu; T
J-priminimas-apie-saugu-elgesi-gatvéje, vieiojo-transporto taisykles, pagalba-planvojant-marirota; |

O -keita{jrasykite).0

joje(pvz.,Sventése, minéjimuose, kituose rengininose)(tinkamg-variantg pazvmékite- 59

transporto-priemone-ir-{ar) i8lipant-i3-jos, -persirengiant, -palydint-{ tualeta, -susirandant-vieta -maitinantis); ]
O-priminimas-apie-socialines normas-ir-bendravimo taisykles; |

O-pagalba-perskaitant-informacija;|

O kita-(jrafvkite).2

1.3.PagalbaorganizuojantirleidZiant laisvalaiki, isitrankiantivisuomenineveiklair(ar)dalyvaujant-

O-palydéjimas-i-laisvalaikio-praleidimo-vieta-ir reikiamos-pagalbos -uZtikrinimas-binant-joje (pvz..-ilipant-i-

paslaugy-ar-pagalbes-reikia, -ir-priezastis).o

Kitos- paslaugos- ar- pagalba,- uftikrinantios- asmens- dalyvavima- (isitrankima)- (mwrodikite, - kokiy-

T

2. REKOMENDUOQJAMAS: | Asmeninés pagalbos valandy skaidius per-ménes].|
ASMENINESPAGALBOS: | =

VALANDU-SKAICTUS PER:
MENESIo

3.-Motyvuoota-isvadair Mohwuota-isvada-dél-asmeninés-pagalbos-skyrime-(me)iikslingumo -

rekomendacijos-dél- 1.- Pagriskite- isvadg,- remdamiesi- duomenimis- apie- asmens- fumbkcinj-
asmeninés-pagalbos-poreikio’ | savarankishuma, - dalivavimg- kasdiendje- veitioje, - saugmo- uititrinimg-
nustatymo:n bei-pareikivykdvti reguliarias veikiasuz namy riby-(pvz. , -lankyti-ugdimo-
istaiga, - wiimtumo- centrg,- socialines- dirbtuves,- disnos- centrg),- ir-

nurodykite-asmenings-pagalbos valandy-skaidiv-per-ménesi -
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Poreikio vertinimas 14-17
mety (imtinai) asmenims (1)
- Uzpildoma klausimyno bendra dalis;

- Uzpildomas klausimyno 2 priedas:

(1) uzpildomas Nejgalumo lygio
nustatymo kriterijy ir tvarkos apraso 3
priedas (Individualios pagalbos
poreikio klausimynas vaikams) (IPP
klausimynas).

(2) gauti IPP klausimyno balai surasomi j
klausimyno 2 prieda.

Surinkus maziau nei 20 baly ir nei vienos
veiklos srityje nenustatytas didelis ar
nuolatinés pagalbos poreikis (3-4 balai) —
asmeninés pagalbos poreikis
nenustatomas.

Jei surenkama daugiau nei 105 balai -
rekomenduojama asmenine pagalbg teikti
kartu su socialinémis paslaugomis.
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Vaiky individualios pagalbos poreikio nustatymo klausimyno
pildymo data ir numeris (jrasyti)

UzZpildZiusios jstaigos pavadinimas (jrasyti):

Veiklos sritis Pagalbos poreikio
jvertinimo rezultatai
(balais)
Pazinimas
Judumas ir (ar) mobilumas Mobilumas (judéjimas)
Savipriezilira Savarankiskumas
Buitis

Bendravimas ir kasdiené veikla Bendros uzduotys ir reikalavimai

Bendravimas

Tarpasmeniniai santykiai ir
sgveikos

Dalyvavimas (jsitraukimas) Pagrindinés gyvenimo sritys

Bendruomeninis, socialinis ir
pilietinis gyvenimas

Bendra baly suma:

SVARBU. Pildyti nereikia, jei Sis IPP klausimynas buvo uzpildytas likus
ne daugiau kaip 24 meén. iki asmeninés pagalbos poreikio vertinimo
pradzios.

<#>




Poreikio vertinimas 14-17
mety (imtinai) asmenims (2)

IPP klausimyno baly suma LYGI

asmeninés pagalbos valandy

skaiciui per ménes;j.

- Uzpildoma asmeniui reikalinga
pagalba.

- Nurodomas rekomenduojamas
asmeninés pagalbos valandy
skaiCius per meénesj (maksimalus
iki 148 val.) ir uzpildoma
motyvuota iSvada.

SVARBU. Surinkty baly skaicius
veiklose néra tolygus reikiamos
pagalbos valandy skaiCiui toje srityje.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija bei pavaldZios jstaigos | Viesam naudojimui

+

6.1, PAZINIMAS. Vertinama, ar* asmeniui* reikalinga’ pagalba: (Zodiné- ar- kita)® atliekant veiklas,"

susijusias swinformacijos suvekimu, darbu-pradéjimu, tesimu, uzbaigimu-ir-orientavimusilaike.o

3]

Pagalba: suprantant informacija, planuojant, pradedant, tesiant iruzbaigiantdarbus, orientuojantis:

laike-(tinkamg-variantq pasyméti- B |

O-priminimas-pradéti-suplanuota veikla-ardarba; |

J-priminimas testi pradéta veikla-ar-darba ir juos-uzbaigti,|
J-priminimai-apie-socialines normas: |

J-priminimai-apie-dienotvarke ir motyvavimas jos aikytis, pagalba sudéliojant dienos ar-savaités plana (pvz..-
keeltis, tvarkytis, valgytl, molkytis, dlsétis);]

J-pagalba mustatant-prioritetus;|

J-priminimai-apie-jsipareigojimus, socialinius kontaktus ar buities-darbus;{

J-pagalba suprantant-informacija-(pvz., jos-paaiskinimas, {garsinimas, perskaitymas).
J-pagalba suprantant-Zenklus ir vaizdine informacija.|

Dtafjrasyti).o

6.2,- JUDUMAS- (MOBILUMAS). Vertinama, ar- reikalinga asmeninio- asistento* pagalba: vykstant-i:

nuolating ugdymo, darboar-kitauzimtumo vieta iri§jos. 4

Pastabos.‘Asmeninis-asistentasneteikia fizinés pagalbos{asmens neneda, nejkeliaitransportopriemone:

ir+(ar) neiskelia-isjos)u

Pagalba’ vykstant' i* nuolatine: ugdymo,' darbo: ar kita' ufimtumo- vieta: i is* jos- (tinkamg- varianig-
pazymétiiE)

J-pagalba-ifeinant 1§ gyvensmosios vietos-ir-(ar) griztant-1-ja-(pvz., atdarant-duris, naudojantis liftu, laipty-
bepiku)T

J-pagalba-lipant | transporto priemone (pve., -avtobusa, -automobili) 1r-(ar) 18lipant 18jos,

J-pagalba peretnant gatve-ar judant-faligatviv, ypat-esant kliicn-(pvz., nelyzi-danga, Taiptar-be turékhy)|
O-priminimas-ir(ar) patarimas dél vykimo-{ nuolatine ugdymo, darbo-ar kita uZimtumo vieta: |

O-pagalba suprantant-marirutair-(ar) surandant vieSojo transporto stotele;]
J-priminimas-pasizymeti bilieta-ir-(ar) pagalba ta-darant, {ei kartu-vykstama viesuoju transportu; ]
J-priminimas-apie-saugy-elgesi-gatvéje, viefojo transportotaisykles, pagalba planuojant marinuta;

O-kita (jresvti) 2

6.3, SAVIPRIEZIURA.- Vertinama,” ar asmeniui reikalinga- pagalba- (fiziné' ar- Zodiné)' atliekant
procediras,” susijusias’ su- higiena- (prausiantis, maudantis,’ valantis- dantis,” naudojantis: tualetu),”
apsirengimu- (rengiantis: virfutinius ir' (ar)' apatinius' riibus,” aunantis* batus,” pasirenkant' tinkama-

apranga), mityha(valgant, geriant).2

6.3.1. Pagalba ruosiant'maudymosi+/prausimesivieta(fnkamg varianty patymét- &) 4
J-asmens-palydéjimas {ki maudymosi -/ pravsimosi vietos; |
Jvonios-pripylimas-ir-(ar) duso-avkitio reguliavimas; |

Jrankiluosti, kity-asmeniui-btimy higienos priemoniy iSpakavimas ir(ar) atidarymas;|

- asmens- sauguma- uztikrinanéiy- priemoniy: (pvz..- neslystandio- kilimelio- vonioje- (dule) ar- prie- jos- (jo)-
patiesimas, vonios {duso) kedés, suolivko-ir kity technings pagalbos priemoniy parvosimas).{
J-dugo-uzuolaidos utraukimas ar-duso kabinos duru uzdarymas; |

J-primimimas, -nurodymas- dél-maudymest priemonés-pasirmnkimo-pagal-jos-paskirty, -vandens temperatiiros-
nustatymo, asmens sauguma uZtikrinant iy priemoniy pasirinkimo;¥

J-priminimas-apie-saugivs veiksmus-mavdantis;T

O it (frasyti).o

(%]

(%]

(%]

(%]

2]

6.3.2.'Pagalba-atliekant-asmens kiino-priefifira, maudantis-ir-(ar) pr is*(prausiantis visa'kina'
vonioje-ar-duse, rankas, veida, valantis-dantis) (tinkamg variantg paiymeti £

J-pagalba nusirengiant-ar-apsirengiant|

J-prilaikymas mavdymost ir-{ar) pravsimost-metu; |

Jkfino-prieZiGros priemoniy padavimas, pagalba jas uipurikiant-ir (ar) uipilant ant-kino;T

J-pagalba ilipant-{ vonia-(dusa) r-(ar) ilipant-i¥-jos(jo); |

J-pagalba navdojantis ranksluost i, plauky dziovintuv; |

J-pagalba sutvarkant maudymosi ir-(ar) pravsimosi vieta;|
J-priminitas, -paraginimas nusirengti-ar-epsirengti:]

J-paraginimas-pasirinkti-tinkama kino-priefifros-priemone;|
J-priminimas-ar-paraginimas-atlikti-atskiry kino-dalig higtena (pvz., susifukuoty, nusikirpti-nagus, 1sivalyt-
ausis-berdantis)|

J-primintmas-susttvarkyt- maudymos: - prausimesi vieta);]

O kita-(jradyii).c

6.3.3. Pagalba naudojantis-tualetu (tinkamg variantg pazymeti- &)

Jpagalba palydint{ tualets -atidarant ir-(ar) uidarant jo-duris; |

J-pagalba pakeliant nuleidziant klozeto-dangty, nuleidziant-vanden;;|
J-pagalba{pagal poreiky) atstsédant-ir-(ar)-atsistojant, nusiplavnant rankas;]

J-primintnas-r-(ar) paragimimas-pakeltiir-{ar) nuleisti klozeto dangts, nuleisti-vandens, nustplauti rankas;]
Olaata-(frasyii) o

[£]

6.3.4. Pagalba- apsirengiant’ (rengiantis: virfutinius' ir- apatinius' rabus,’ aunantis' batus,” pasirenkant
tinkama'apranga pagal' mety laika ir-(ar) oro-salygas) (tinkamg variantg pazvméti- )|
Jtibu-padavimas:]

J-pagalba apsirengiant (pvz., tanky, kojuy fkifimas-i ribug);

J-sagyir-{ar)uztravktuko uZsegimas, avalynés apavimas ir rafteliy uZridimas; |

J-priminitnas-r-(ar) paragimimas-apranga bei-avalyne rinktis pagal mety lados-ir-(ar) oro-salygas|
J-pagalba-atskiriant ribo-prieki-nuo-nugaros, geraja-puse-nuo-ivirkiéiosios, kairiji-bata mo-dediniojo;]

O kta (jrasyii).¢

[¥]

6.3.5. Pagalba'maitinantis:{valgant, geriant,pl
varignty pazyméti- %)

Jpagalba paruodiant ir-{(ar) pateikiant-indus, stalo trankinsir higienos priemones;|

J-pagalba 1ipakuojant -atidarant produltus; |

J-pagalba susmulkinant, supjaustant paruoita maista|

J-pagalba ipilant-skyséing, jdedant maista 1ékite, juos prilaikanty
Jstalo-jrankiu-padavimas-ar-prilaikymas valgio-metu:{

J-pagalba nurenkant indus ir-stalo-jrankius;]

J-priminimas-ir-(ar) paragimimas pasiruoéti reikalingus indus, stalo-frankius ir higienos priemones;|
J-priminitnas-apie-etiketa valgant]

Jragmimas valgyty, kramtyti ]

J-priminitnas-r-(ar) paragimimas-saugial navdotis stalo-rankiais -
J-priminimas-ir (ar) paraginimas-pavalgins susitvarkyti-indus-bei stalo frankius);]

O-ksta (jrasyii).o

jantmityba, naudajantis-stalo-jrankiais) fintamg-

5]

6.4 BENDRAVIMAS [R"KASDIENE VEIKLA. Vertinama, ar-asmeniui‘reikalinga-pagalba-(fiziné-ar:
oding)’ bendraujant- ir- kasdienéje: veikloje: (ruosiant: maista, naudojantis: daiktais,” atliekant namu-
ruofos' darbus,’ planuojant pirkinius: ir' biudzeta, apsiperkant, sudarant dienotvarke,’ tvarkant'
kasdienius reikalus).o

5]

6.4.1. Pagalba' bendraujant' (umezgant- ir' palaikant- pokalhi), suvokiant- socialiai priimtino* elgesio®

<#>

[#]



Poreikio vertinimas
asmenims nuo 18 mety (1)

- UZpildoma klausimyno bendra dalis;
- Uzpildomas klausimyno 2 priedas:

Individualios pagalbos poreikio klausimyno pildymo data ir Nr. (jrasyti)

(1) uzpildomas Dalyvumo lygio

: e i Uzpildziusios jstaigos pavadinimas (jrasyti):
nustatymo kriterijy ir tvarkos apraso 3

Veiklos sritis

priedas (Individualios pagalbos

Pazinimas Judéjimas Savipriezitira | Bendravimas ir Dalyvavimas
porei kio klausi mynas ) ( IPP (mobilumas) kasdiené veikla | (jsitraukimas)
klausimynas).

< ; 2 % i Pagalbos poreikio
(2) Gauti IPP klausimyno balai surasomi j S
klausimyno 2 prieda. (balais) (perrasyti)

Bendra baly suma:

Surinkus maziau nei 20 baly ir nei vienos
veiklos srityje nenustatytas didelis ar

nuolatinés pagalbos poreikis (3-4 balai) — : , ngaR s :
e b lboc ok SVARBU. Pildyti nereikia, jei Sis IPP klausimynas buvo

nenustatomas. uzpildytas likus ne daugiau kaip 24 meén. iki asmeninés

Bl ienkoi da0e a0 nel 150 Bajy = pagalbos poreikio vertinimo pradzios.

rekomenduojama asmenine pagalbg teikti
kartu su socialinémis paslaugomis.
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Poreikio vertinimas
asmenims nuo 18 mety (2)

IPP klausimyno baly suma LYGI
asmeninés pagalbos valandy skaiciui
per ménes;.

- Uzpildoma asmeniui reikalinga
pagalba (6 punktas).

- Nurodomas rekomenduojamas
asmeninés pagalbos valandy
skaiCius per meénesj (maksimalus iki
198 val., iSskyrus pensinio amziaus
asmenys) ir uzpildoma motyvuota
iSvada.

SVARBU. Surinkty baly skaicius veiklose
néra tolygus reikiamos pagalbos

° Ve

valandy skaiciui toje srityje.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija bei pavaldZios jstaigos | Viesam naudojimui

6.1 PAZINIMAS. Vertinama,' ar* asmeniui- reikalinga- pagalha- (Zodiné- ar- kita): atliekant' veiklas,®

susijusiasswinformacijos suvokimu, darhu pradéjimu, tesimu, nZhaigimu irorientavimusilaike.

[5]

Pagalba-suprantant-informacija, planuojant, pradedant, tesiant-ir-uzbaigiant: darbus, orientuojantis:

Laike-(finkama variantg paiméti- &)
O-pramimimas-pradéts-suplanuota veikla-ar darba:

O-priminimas testi-pradéta veikla-ardarba i juos uzbaigti:f
O-priminitmai-apie-socialines normas.|

O-priminimai apie-dienotvarke irmotyvavimas-jos ladkytis, pagalba=udéliojant dienos-ar savaités plana {prz.,
keltis, tvarkytis, valgyt, mokytis, lsétis);]

O-pagalba mustatant prioritetus; |

O-priminitmai-apie-isipareigojimus, socialiniu kontaktus-ar buities darbus|

O-pagalba suprantant informacija{(pvz. jos-paaikinimas, igarsinimas pertkaitymag),|
O-pagalba suprantant Zenklus ir vaizdine informarija’{

Okita (frasyfi).o

[=]

6.2, JUDUMAS: (MOBILUMAS). Vertinama,' ar- reikalinga' asmeninio- asistento pagalba: vykstant-i

nuelatingugdymo, darhoar kita uZimtumo vieta irisjos. 4

Pastabos.Asmeninis asistentasneteikia fizinés pagalbos {asmens nenesa, nefkeliai transporto priemong:

ir+(ar) eiskeliaisjos).

[=]

Pagalba- vykstant' i nuolating' ugdymo,’ darbo: ar kita' niimtumo- vieta: ir 8" jos- (finkamg: varianig:
paiymétiE)y

O-pagalba-tdeinant-1§-gyvenamosios vietos-ir-(ar)- griztant--ja-{pvz., atidarant-doris, naudojantis liftu, leipty:
benibli):f

O-pagalba-{lipant i transporto-priemone(pvz., autobusa, automobil) ir-(ar) lipant  jos, |

O-pagalba pereinant gatve-ar-judant faligatviu, ypat-esant WliGtin (pvz. nelyzi-danga, laiptai-be turékdy).{
O-priminimas-ir-(ar) patarimas 0l vykimo 1 nuolatine ugdymo, darbo-ar kita uZimtumo vieta; §
O-pagalba-suprantant marruta ir-(ar) surandant viedojo transporto-stotele:f
O-priminimas-pasizymeti-bilieta ir-(ar) pagalba ta-darant -ei kartuvykstama viesuoju transportn; |
O-priminitmas-apie-saugu-elgesi-gatvéje viedojo transportotaisykles, pagalba plamuojant marsruta;{

O lata{jrasyti).o

[=]

6.3 SAVIPRIEZIURA. - Vertinama,” ar- asmeniui’ reikalinga- pagalha- (fiziné- ar* fodiné)- atliekant-
procediras, susijusias su* higiena: (prausiantis,” maudantis,’ valantis dantis,” naudojantis: tualetu),’
apsirengimu’ (rengiantis' virSutinius' ir* (ar): apatinius' rius,” aunantis: batus,’ pasirenkant' tinkama®

apranga), mityha-(valgant, gerian).2

6.3.1. Pagalba-ruosiant maundymosi- prausimosi-vieta'(finkamg varionigpazyméti- &)Y

J-asmens palydéjimas ki maudymost |/ pravsimost vietos; |
O-vonios-pripylimas-ir-(ar) dudo-aukstio teguliavimas;

O rankluoséiu, kity asmeniui-biting higienos-priemonny épakavimas ir-(ar)-atidarymas;|

0 asmens- sauguma- uitikrinanéiy- priemoniy- (pvz., neslystantio- kilimélio- vonioje- (dude) ar-prie- jos- (jo)
patiesimas, vonios (dudo) kédeés, suoliuko-ir-kity techninés pagalbos priemoniy-paruogimas),|
J-dudouzuolaidos uztraukimas-ar-dudo-kabinos-dury uzdarymas; |
O-priminimas,-murodymas-del- maudymosi-priemonés- pasirinkimo-pagal jos-paskirt] - vandens- temperatiiros-
nustatymo, asmens-sauguma uitikrinantiy-priemondy pasirinkimo;

O primimimas-apie-saugius veiksmus mavdantis; |

Cktaffrasyri) o

[=]

[=]

6.3.2. Pagalba-atliekant-asmens kiino* priefiira, maudantis-ir-(ar) prausiantis(prausiantisvisa-kiina'
vonioje'ar-duse, rankas, veida, valantis-dantis) tinfamg variantg payméti £):

0 pagalba nusirengiant ar-apsirengiant.|

O-prilaikymas mandymosi ir-(ar) pravsimosi met; |

0 kfino-priezifiros priemoniy padavimas, pagalba jas uZpurikiant ir-(ar) nZpilant ant bino |
0-pagalba-{lipant | vonia (dusa)-ir-(ar) iilipant-i&-jos-(jo);|

J-pagalba navdojantis rankiluoséin, plavky dziovintuvy; |

Jpagalbasutvarkant maudymosi-ir-(ar) pravsimosi-vieta; |

I priminimas, paraginimas ausirengti-ar apsirengti:|

0 paraginimay pasirinkti tinkama kfino priezifiros-priemone;|
O-priminimas-ar-paraginimas-atlikti-atskiry kfino-daliny higiena-(pvz., susisukuoti nusikirpti-nagus, tiivalyti-
ausis-ber-dantis);|

O priminimas-susttvarkyti maudymosi | pravsimos vieta);]

O ketta-fradyti) .o

[¥]

6.3.3. Pagalbanaudojantis tualetu tinkamg varianig pymeti- )|

O-pagalba palydint{ tualets atidarant-ir-(ar) nZdarant-jo-duris;

O-pagalba pakeliant-nuleidZiant-klozeto-dangti, nuleidziant vandeni:|

J-pagalba{pagal poreiki) atsisédant ir-(ar) atsistojant, tusiplaunant-rankag; |
J-priminimas-ir-(ar)-paraginimas-pakelti-ir-(ar)-nuleisti klozeto-dangti, nuleisti vanden;, nusiplauti rankas;]
O esta frasti)

6.3.4.-Pagalba- apsivengiant’ (rengiantis' virfutinius: it apatinius® ribus,” aunantis: batus,” pasirenkant-
tinkama apranga pagal metu laika ir-(ar)-orosalygas) (tinkama-variantg pazymeti- &)

O-riiby padavimas;|

Jpagalba-apsirengiant-(pvz., ranky, kojy fkifimas{ribus);

0-sagy ir(ar) uztrauktuko uZsegimas avalynés-apavimasir raistelin uiritimas;|
Jpriminimas -ir-(ar) paraginimas apranga bel-avalyng rinktis pagal mefy laikos ir-(ar) oro-salygas;|

I pagalba-atskiriant-ribo-prieky w0 tugaros, geraja puse-nuo-tivitkitiosios, kairii-bata nuo dediniojof

0 keitajradyti).=

(=]

6.3.5. Pagalba‘maitinantis-(valgant, geriant, planuojant mityba, naudojantis-stalo-jrankiais) (tinkamg-
variantg-pavméti- )4

J-pagalba paruosiant-ir-(ar) pateikiant-indus, +talo rankivs ir-higienos priemones;|

I pagalbaipakuojant, atidarant produktus; |

J-pagalba susmulkinant supjavstant-paruodta maista;|

Jpagalbaipilant skystivs, idedantmaista 1 1ékite, uos prilaikant,

J-stalo-irankny padavimas-ar prilatkymas valgiometu;]

0 pagalba nurenkant indus-ir-stalo-irankiug|
O-priminimas-ir-(ar)-paraginimas pasirnoiti reikalingus indus, stalo-irankins-ir-higienos priemones; |
J-priminimas-apie-etiketa valgant]

Jragimmas valgyts kramfyts, |

I priminimas-ir-(ar) paraginimas-saugiai-naudotis stalodrankias, -

O priminimas-ir-(ar) paraginimas-pavalgius susitvarkyti indus-bei stalo-rankivs ).

O kesta fradyti).

(=]

6.4 BENDRAVIMAS IR KASDIENE-VEIKLA. Vertinama, ar-asmeniuireikalinga-pagalba-(fiziné ar-
ioding)* bendraujant: ir* kasdienéje: veikloje (ruodiant: maista, naudojantis' daiktais, atliekant namuy"
runodos* darbus,' planuojant: pirkinius: i+ hiudzeta,’ apsiperkant, sudarant' dienotvarke,” tvarkant:
kasdienius reikalus).2

(5]

4.1 Pagalba: bendraujant: (nZmezgant ir* palaikant' pokalbi), suvokiant socialiai priimtino- elgesio-

<#>
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Motyvuota iSvada

7. REKOMENDUOJAMAS
ASMENINES PAGALBOS
VALANDU SKAICIUS PER
MENES]

8. Motyvuota iSvada ir
rekomendacijos dél asmeninés
pagalbos poreikio nustatymo

Asmeninés pagalbos valandy skaicius per ménesj.

Motyvuota isvada dél asmeninés pagalbos skyrimo (ne)tikslingumo.

1. Pagristi isvadg, remiantis duomenimis apie asmens funkcinj
savarankiskumg,  dalyvavimqg  kasdienéje  veikloje,  saugumo
uztikrinimq bei poreikj vykdyti reguliarias veiklas uz namy riby (pvz.,
lankyti ugdymo jstaigq, uzimtumo centrq, socialines dirbtuves, dienos
centrg), ir nurodyti asmeninés pagalbos valandy skaiciy per ménesi.
2. Jeigu asmeniné pagalba rekomenduojama, nurodyti: kokias
veiklas vykdant ji reikalinga, kokio intensyvumo, kokios galimos
rizikos ir sunkumai, jei asmeniné pagalba nebiity teikiama.

3. Nurodyti asmens pasirinkto asmeninés pagalbos teikéjo duomenis
(juridinio asmens pavadinimg, buveinés adresq) ar asmens siillomo
pasitelkti asmeninio asistento (fizinio asmens) duomenis (vardg,
pavarde, telefono rysio numerj ar elektroninio pasto adresq).

4. Jei aktualu, nurodyti, ar biitinas kity specialisty jsitraukimas arba
kitos paslaugos.

5. Jei, pasibaigus nustatytam asmeninés pagalbos poreikio terminui,
atliekamas pakartotinis vertinimas, papildomai nurodyti pasikeitusias
aplinkybes, turincias ar galincias turéti jtakos asmeninés pagalbos
teikimui (pvz., pakito asmens sveikatos biuikle, jis pradéjo dirbti,
lankyti ugdymo jstaigq, gauti socialines paslaugas, todél jam reikia
daugiau ar maziau asmeninés pagalbos valandy).

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija bei pavaldZios jstaigos | Viesam naudojimui

Sprendimas

Priimamas per 20 d. d. nuo asmens prasymo gavimo
(terminas gali buti pratestas dar 20 d. d.) — pagal
VA|.

Poreikis nustatomas 2 metams, terminas
skaiCiuojamas nuo Sutarties pasiraSymo dienos.

Asmuo informuojamas VA) 13 str. 1 d. nustatyta
tvarka (per 3 d. d.). Organizuojamas Sutarties
pasiraSsymas.

<H#H>



Skundy dél sprendimo Sutarties pasirasymas ir asmens siulomas

nagrinejimas asmeninis asistentas

e Skundai nagrinéjami e Pasirasoma per 20 d. d. nuo sprendimo priémimo;
VA| nustatyta tvarka. e PasiraSymo terming galima pratesti;

* Jeiskundzia  Reglamentuota, kada sudaromas Sutarties papildomas
savivaldybes merui — priedas, o kada pasiraSoma nauja Sutartis;

sudaroma komisija,
kuri teikia iSvadg su
rekomendacija.

e Pasiulytas asmeninis asistentas iki sutarties
pasirasymo turi pateikti reikiamus dokumentus.

Dokumentai turi galioti visg asmeninés pagalbos

* Savivaldybes teikimo laikotarpj.
administracija gavusi

iSvadg, priima
sprendimg dél skundo.

Nauja. Asmeninis asistentas iki asmeninés pagalbos
teikimo asmeniui pradzios isklauso asmens, kuriam teiks
asmenine pagalbg, ar atstovo informacijg apie asmeninés
pagalbos teikimo ypatumus (pavyzdZiui, asmens socialinj
dalyvumg, sveikatos sutrikimus ir emocines bisenas).

<#>
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Teikimo sustabdymas, nutraukimas,
teikeéjo ar asmeninio asistento keitimas

Patikslintos nuostatos, kada
sustabdomas, atnaujinamas ar
nutraukiamas asmeninés pagalbos
teikimas.

Nauja. Sustabdoma, jei asmeninés
pagalbos teikéjas gavo asmeninio
asistento ar asmens skundg dél
elgesio, kol bus issiaiSkinta situacija.

Aiskiai apibrézta, kokie turi buti
atliekami veiksmai keiCiant asmeninj
asistentg ar asmeninés pagalbos
teikéjg, kaip keiCiama Sutartis.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija bei pavaldZios jstaigos | Viesam naudojimui

Asmeninés pagalbos teikimo kontrolé

Patikslintos nuostatos, kokius veiksmus atlieka asmeninés
pagalbos teikéjas ir savivaldybe.

Nauja. Siuloma numatyti, kad asmeninés pagalbos teikéjas pagal
asmeninés pagalbos teikéjo patvirtintg metinj asmeniniy
asistenty veiklos vertinimo plang (per metus turi buti jvertinta
ne maziau kaip 10 procenty Asmeninés pagalbos teikéjo
asmeniniy asistenty), taip pat kiekvienu atveju, kai kyla jtarimai,
kad asmeninis asistentas teikdamas asmenine pagalbg nesilaiko
Apraso reikalavimy ir (ar) nesilaiko Sutarties, atlieka asmeninio
asistento veiklos vertinima.

Nauja. Savivaldybés administracija turéty teise atlikti patikras
asmeninio asistento darbo metu ir jvertinti ar asmeninis
asistentas asmenine pagalbg teikia laikydamasis Sutarties ir
Apraso reikalavimy ar asmeniné pagalba teikiama kokybiskai ir
pagal nustatytg apimt;.

<#>



Mokéjimo uz asmenine pagalbg pakeitimai

Tvarkos apraso nuostatos suderinamos su keiCiamu Asmenineés
pagalbos poreikio nustatymo ir asmeninés pagalbos teikimo tvarkos
aprasu.

Nauja. Situloma, kad:

- asmens finansiniy galimybiy mokéti uz asmenine pagalbg vertinimas
buty atliekamas jvertinus asmeninés pagalbos poreikj (t. y. dar iki
sprendimo dél asmeninés pagalbos skyrimo tikslingumo
(netikslingumo)).

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija bei pavaldZios jstaigos | Viesam naudojimui



Pakeitimuy jsigaliojimas

- Nuo 2027 m. balandzio 1 d.

- SVARBU. asmenims, kuriems asmeninés pagalbos poreikis BUS nustatytas iki
pakeitimy jsigaliojimo, iki jam nustatyto asmeninés pagalbos poreikio termino
pabaigos taikomos iki pakeitimy galiojusios Asmeninés pagalbos poreikio nustatymo
ir asmeninés pagalbos teikimo tvarkos apraso ir Asmens mokeéjimo uz asmenine
pagalbg dydzio nustatymo tvarkos apraso nuostatos.

Tolimesni veiksmai

e SPIS vystymo darbai (formy pakeitimai, IPTIK klausimyno vaikams perdavimas,
sgsaja su Mokiniy registru ir Studenty registru).

* Mokymai asmeniniams asistentams ir darbuotojams, atliekantiems asmeninés
pagalbos poreikio vertinimg (2027 m. II-11l ketv.), kuriuos organizuos Agentura.

<#>
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